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v & Evangelisty Purkyné k elektronizaci zdravotnictvi

Primdrnim cilem rozvoje elektronického zdravotnictvi musi byt
pfinos pro pacienty a zlepseni kvality zdravotni péce.

Vyuzivani prostifedkd vypocetni a komunikacni techniky ve zdravotnictvi (elektronické
zdravotnictvi, e-Health) je nezbytnou soucasti dalSiho rozvoje zdravotnictvi a mize znamenat
vyznamné pfinosy pro pacienty, pro |ékare a dalSi odborné pracovniky ve zdravotnictvi i pro
zdravotnicky systém jako celek. Elektronické zdravotnictvi také muze, je-li realizovano
smysluplné, pfinést zdravotnictvi vyznamné ekonomické uspory.

Ceska lékaiska spole¢nost JEP si je védoma nesmirné narocnosti procesu rozvoje
elektronického zdravotnictvi, ktery s sebou pfinasi i nové problémy a rizika. Ta je nutno znat
a snazit se jim aktivné predchazet. Ceska lékatska spoleénost JEP povazuje za Ucelné se do
tohoto procesu aktivnéji zapojit, proto zfidila v roce 2013 Pracovni skupinu pro elektronické
zdravotnictvi. Jejim poslanim je pomahat racionalnimu a efektivnimu rozvoji elektronického
zdravotnictvi predevsim tim, Ze bude koordinovat, prezentovat a prosazovat pfi odborné
diskuzi nazory lékar(i a odbornych spolecnosti pfi zohlednéni primdarniho cile: pfinosu pro
pacienty a zvyseni kvality poskytované péce.

CLS JEP prosazuje v této oblasti nasledujici principy:

e Pravo pacienta na zajisténi odpovidajici péce, ochranu osobni distojnosti a ochranu
osobnich udaji nesmi byt oslabeno, ale naopak posilovano.

e Zdravotnicti profesionalové museji byt do projektl zapojeni jiz ve stadiu pfipravy
zaméru, pfi planovani a tvorbé ndvrhi feseni. Lékarska verejnost nesmi byt
postavena do role pasivniho pfijemce téchto technologii.

e Pred zavedenim novych ndstroju a sluzeb elektronického zdravotnictvi do praxe musi
byt vidy dostateéné ovérena a vyhodnocena jejich kvalita, stabilita a vykonnost.

e Prizavadeéni elektronického zdravotnictvi je tfeba vyuzivat pfedevsim pozitivni
motivaci uzivatel(, prosazeni na zakladé plosné povinnosti neni akceptovatelné.

e Zavadéni novych technologii musi probihat postupné a uvazlivé tak, aby nedoslo
k ohrozeni plynulosti a bezpecnosti provozu, ohrozeni pacienta nebo zhorseni
podminek prace zdravotnikd.

e Pfitvorbé novych feseni je tfeba vyuzivat veskeré dostupné védecko-vyzkumné
poznatky a ovérené technologie, v€etné standardd pro vymeénu a zobrazovani
zdravotnickych informaci.



Cinnost CLS JEP v oblasti elektronizace zdravotnictvi:

e Ucast na pFipravé Narodni strategie elektronického zdravotnictvi,

e odborné posouzeni konkrétnich projekt( (elektronickd neschopenka a e-recepty),

e vypracovani stanovisek a jejich predkladani kompetentnim institucim
http://psez.webnode.cz/stanoviska/,

e iniciace odborné komunikace, poradani seminaru (napfiklad k problematice ochrany
osobnich udaju pfi elektronizaci zdravotnictvi),

® jiz od roku 2000 ucast a odborna gesce pfi tvorbé komunikacnich standardid (Datovy
standard DASTA a Narodni Ciselnik laboratornich polozek - podrobnéji na
www.dastacr.cz).

CLS JEP, jako nejvy3si odborna instituce lékaFi, svym aktivnim pfistupem k elektronizaci
zdravotnictvi chce také rozbit domnénku, Ze l|ékafi zavadéni novych technologii brzdi.
Elektronické zdravotnictvi povaZuje CLS JEP nejen za nezbytnost, ale za obrovskou $anci
k posileni kvality péce, prav pacientl a zlepSeni podminek zdravotnickych pracovnikd.
Soucasné viak chce CLS JEP pomoci odkryvat chyby v p¥ipravach projektd, spolupracovat pfi
jejich odstranovani, protoZe se domniva, Ze pravé nespravna pfiprava a nespravné
prosazovani nedomyslenych a nedotaZenych projektl elektronizaci zdravotnictvi Skodi a
mohlo by ji ohrozit v budoucnu.

Prvky elektronického zdravotnictvi jsou technologickym ndstrojem, jakych soucasna
medicina uzivd nespocetné mnozstvi. Je tfeba dosdhnout toho, aby se k témto prvkim
pristupovalo se stejnou vaznosti a dlslednosti, jako pfi zavadéni a uzivani jakychkoli jinych
zdravotnickych prostredku.

CLS JEP chce proto byt predevsim straicem kvality pfipravy a realizace projektd
elektronického zdravotnictvi tak, aby elektronické zdravotnictvi nebylo samoticelné, ale
prospivalo pacientiim a pomahalo zdravotnikim.


http://psez.webnode.cz/stanoviska/
http://www.dastacr.cz/

Vedle aktivni spoluprace na tvorbé Ndarodni strategie elektronického zdravotnictvi,
pfipravované ministerstvem zdravotnictvi, vénuje CLS JEP pozornost i nékterym konkrétnim
projektim elektronizace zdravotnictvi, které byly jiz zapocaty dfive a vzbudily rozporuplné
reakce mezi lékaFi. Snahou CLS JEP je, aby dalsi pfipadné pokraovani téchto projektl
respektovalo ty obecné zasady, které CLS JEP prosazuje i pro nové projekty a které jsou
zminény vyse.

Projekt elektronické neschopenky

Pracovni skupina CLS JEP se zacala vénovat tomuto projektu v dobé, kdy se blizil termin
zakonné povinnosti lékarll vystavovat neschopenky elektronicky. Kritické namitky ze strany
lékaiG byly vté dobé& napaddny jako neochota modernizovat tuto agendu. CLS ve svém
odborném stanovisku (2014) oznacila tento projekt za pfiklad nespravného postupu
prosazovani elektronizace zdravotnictvi, a to nikoli kvali zdméru samotnému, ale pro
nespravné zvoleny zpUsob komunikace se zdravotnickou vefejnosti a pro nevhodnou
koncepci fesSeni, kterd jednostranné a nevyvazené fteSila pouze jeden aspekt celého
problému.

CLS JEP nicméné nechtéla zdstat u kritiky projektu. Odbornd spoleénost vieobecného
|ékarstvi pripravila alternativni navrh feSeni této problematiky — tedy komplexni a
vyvazenou elektronizaci agend pracovni neschopnosti, ktery byl v letoSnim roce projedndn
s Ministerstvem prace a socialnich véci CR, kde byl velmi pozitivné pfijat. Existuje nyni tedy
urcitd Sance na to, aby byla elektronicka neschopenka v budoucnu feSena tak, Ze bude
pfinosem nejen pro konkrétni statni urady, ale i pro zdravotniky, pacienty a zaméstnavatele.

Projekt elektronické preskripce (elektronicky recept)

CLS JEP se snaZi podle svych sil aktivné zapojovat do fe$eni problémd projektu elektronické
preskripce, ktery byl s nemalymi naklady a ambicemi zaveden a spustén, ale zdaleka
nenaplfiuje pavodni ofekavani — pfedevsim v mife zapojeni poskytovatel(i péce do vydavani
elektronickych receptt a tim i v nedostatecnych prinosech pro pacienty, |ékare i zdravotnicky
systém jako celek.

CLS JEP zpracovala a nabidla Statnimu Ustavu pro kontrolu Ié&iv vlastni odbornou analyzu
projektu a navrhla kroky, které by mohly k UspéSnému zavedeni elektronické preskripce
pfispét. CLS JEP usiluje pfedeviim o to, aby stat jasné stanovil systémového garanta celého
feseni a vybavil jej i prislusSnymi pravomocemi a zdroji. Do této chvile nejsou uspokojivé
vyreSeny nékteré technologické aspekty projektu, tedy napfiklad otdzka, jak bude cely
systém fungovat v pfipadech, kdy lIékai nema dostatecné stabilni a vykonné sitové pripojeni.
Podle nazoru CLS JEP ale chybi i dopracovani fady funkci, které by umoznily $irsi vyuZiti
elektronickych receptll Iékafi i pacienty.

CLS JEP nabizi aktivni odbornou spolupraci na smysluplnych tpravéach projektu a jeho rozvoiji,
soucasné se ale stavi proti tomu, aby byla bez doreseni nynéjSich problému projektu
elektronicka preskripce plosné vynucovana zakonem.



Co je elektronické zdravotnictvi

Elektronické zdravotnictvi (e-Health, e-Zdravi) je souhrnny pojem pro wvyuZiti informacnich a
komunikacnich technologii (ICT) ve zdravotnictvi, respektive obecné ve prospéch zdravi.

V soucasnosti se v Ceské republice pfipravuji nebo jiz provozuji v ramci elektronického zdravotnictvi
rtzné projekty, jejichz cilem je pomoci informacnich technologii zlepsit pozici i zainteresovanost
pacienta v péci o vlastni zdravi, zvysit efektivitu zdravotnického systému a zlepsit kvalitu a
dostupnost zdravotnickych sluzeb a tim i zlepSit péci o pacienta.

Mezi takové projekty patfi napfiklad:

e Vlyména a sdileni informaci o pacientovi véetné zdravotnické dokumentace v digitalni podobé
mezi poskytovateli péce,

e vytvareni a archivace zdravotnické dokumentace v digitalni podobg,

e vyména zdravotnickych dat pro neodkladnou péci mezi nemocnicemi a vozy zdravotnické
zachranné sluzby,

e poskytovani ovérenych a kvalitnich informaci o zdravém Zivotnim stylu, nemocech, nabidce
zdravotnickych sluzeb nebo preventivnich programech cestou zdravotnickych informacnich
portald,

e elektronické predepisovani €kl — tzv. elektronicky recept,

e vyuziti telemediciny, napriklad vzdalené monitorovani chronicky nemocnych pomoci
osobnich pfenosnych zafizeni.

Elektronizace zdravotnictvi znamena oviem vice, ne? jen tedeni jednotlivych projektd. Zijeme
v obdobi informacni spole¢nosti, kdy informacni a komunikacni technologie rostouci mérou pronikaji
do vsech obort lidské ¢innosti, zejména pak do téch, které pracuji s informacemi a pouZivaji vyspélé
technologie. Zdravotnictvi vtom neni vyjimkou. Pro vyvoj mediciny a zdravotnictvi jako celku jsou
ovsem tyto zmény zdsadni, nebot jsou nedilnou soucasti celkové promény lidské spole¢nosti
souvisejici s rozvojem informacnich technologii.



